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Bhutan Zentral-Ost Durchquerung 

Traverse nach Assam, Indien 

 
Einführung: 
 
Diese Bhutan-Reise führt Sie in die sehenswertesten Gebiete des traditionsreichen 
Himalaya-Königreichs zwischen Tibet und Indien: von Zentral-Bhutan durchqueren Sie 
das Himalaya-Land und verlassen Bhutan schließlich auf dem Landweg in Richtung des 
indischen Bundesstaats Assam. 
 
Entdecken Sie dieses wahrlich einmalige Land mit seinem reichhaltigen tibetisch-
buddhistischen Kulturerbe und der spektakulären Bergwelt. Sie fühlen sich in eine 
andere Welt und in ein anderes Zeitalter versetzt, denn schon früh wurden hier Gesetze 

erlassen um die einmalige Architektur 
zu schützen und zu fördern. Aus 
diesem Grund ist Bhutan bis heute von 
ästhetisch unschönen Bauten, wie sie 
anderswo in Asien wie Pilze aus dem 
Boden schießen, bis heute verschont geblieben. 
 
Sie kommen in Kontakt mit Weberinnen, Marktfrauen, Bauern, Mönchen und Nonnen. In 
Bumthang, dem ‚Tal der Frauen‘ erhalten Sie tiefgehende und einmalige Einblicke in das 
Alltagsleben, Sie besuchen Bhutans einmalige Klosterfestungen, spazieren durch 
authentische Kulturlandschaften und 
beobachten ursprüngliches, einfaches 
Bewirtschaften von Vieh und Boden. 

All dies in einem dünn besiedelten, traditions- und umweltbewussten Land das sich von 
weitläufigen, unberührten Wäldern reich an Orchideen, Magnolien und Rhododendren 
bis zum Fuß schneebedeckter Himalaya-Riesen im Norden erstreckt.  
 
Profitieren Sie von unseren persönlich gepflegten Beziehungen vor Ort. 
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Highlights: 
 

 Bhutans tibetisches Erbe: Klosterfestungen, Tempel, Klosterleben 

 Einmalige Naturlandschaften, fruchtbare Täler, weite Wälder mit enormer Artenvielfalt 

 Traditionelle Bauernhöfe und die für Bhutan typischen Holzhäuser/Chalets 

 Blick auf Mt. Jhomolhari, 7314 m ü. NHN 

 Hauptstadt Thimpu  

 Bhutan’s Weberinnen 

 die lieblichen Täler Bumthang und Phobijkha 

 optionale Wanderungen durch idyllische Kulturlandschaften 

 Bhutans selten besuchter Westen 

 Die verschiedenen Klima- und Vegetationszonen erleben, von gemäßigt bis 
tropisch. 

 
 
Reiseroute: 
 
1. Tag: Anreise nach Bhutan 

Ab Bangkok, Delhi oder Kolkota per Flug 
Option: Anreise ab Reisemodul Sikkim, Darjeeling oder  
Kalimpong auf dem Landweg via der Grenzstadt Phuntsholing: 
 + 1 Zusatztag 

2. Tag: Tiger Nest Besuch und Besichtigungen in und um Paro 
3. Tag:  Paro – Thimpu mit Besichtigungen  
4. Tag: Thimpu mit Stadtbesichtigung nach Ihren Interessen 
5. Tag: Thimpu – Punakha 
6. Tag: Punakha – Gangtey, 3000 m 
7. Tag: Gangtey – Trongsa – Bumthang / Jakar, 2600 – 4000 m 
8. Tag:  Bumthang 
9. Tag: Bumthang/Jakar  – Mongar, 1524 m 
10. Tag: Mongar – Trashigang, 1136 m 
11. Tag: Trashigang - Trashyantshi – Trashigang 
12. Tag: Trashigang – Samdrup Jongkhar, 610 m 
13. Tag: Samdrup Jongkhar – Guwahati, Assam, India -   

Weiter mit Reisemodul Assam, Nordostindien, Sikkim, Darjeeling, Kalimpong, 
Delhi, Kolkate u.v.m. oder 

 Flug von Guwahati nach Kolkata oder Delhi 
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Beste Reisezeit: 
 
Oktober bis Mai mit Temperaturen zwischen ca. 15 und 25 °C  
Frühling (März bis Mai): Rhododendron-Blüte, evtl. nicht so klare Bergsicht 
Herbst (Oktober bis November): oftmals klare Bergsicht 
Winter (Dezember bis Januar): diverse Feste 
 
 
Optionen: 
 

 Erweitern Sie Ihre Bhutan-Reise mit beliebigen Zusatztagen in der Region Ha, in Paro, Gangtey, Thimpu oder Bumthang oder 
verkürzen Sie diese Reise um bis zu vier Tage. 
 

 Anreise nach Bhutan ebenfalls auf dem Landweg, z.B. im Anschluss an Reisemodule Sikkim, Darjeeling oder Kalimpong oder ab 
Flughafen Bagdogra, Westbengalen. 

 

 Integrieren Sie das Reisemodul Assam Kaziranga mit Brahmaputra-Flussfahrt und Elefantensafari (mit fantastischen Wild-
Beobachtungen von Nashörnern, diversen Vogelarten und Säugetieren) im Kaziranga Nationalpark am Ende Ihrer Bhutan-
Durchquerung und vor Ihrer Weiter- oder Rückreise. 
 

 Integrieren Sie Wanderungen oder ein Trekking Ihrer Wahl in Begleitung eines professionellen, lokalen Führers. Es stehen einfache 
bis sehr anspruchsvolle Wanderungen und Trekkings zur Auswahl. Eine Übersicht zu unseren Wander- und Trekkingoptionen in 
Bhutan finden Sie unter www.yetilaya.com. 
 

 Wählen Sie Hotelupgrades und genießen Sie die Vorteile der schönen & ästhetischen 5-Sterne Hotels in Paro, Thimpu, Bumthang und 
Gangtey. 
 

 Integrieren Sie ein Maskentanzfest – wir informieren Sie über Feste in Ihrem Zeitfenster, kontaktieren Sie uns einfach! 
 


