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Reisemodul: Singelela Trekking 
Sikkim, Himalaya Indien 

 

 
 

● Bergtour entlang der alten Yakhirtenroute zum dritthöchsten Berges der Welt, Mount Khangchendzonga ● 
● 22 Tage mit 11-tägigem Trekking bis max. 4950m ● mehrere Pässe von 4150 – 4950 m ●                                                                                                 

● Gehzeiten pro Tag: 2.5 – 8.5h, zumeist in Höhen zwischen 3500m und über 4000m ● 
● Anforderungen: Bergtouren-Erfahrung in ähnlichen Höhen, Trittsicherheit, Ausdauer, tadelloser Gesundheitszustand ●  

● Begleitmannschaft mit Trägern, Tragtieren, Koch, Hilfskoch, Trekkingguide ● 
 
 
Einführung: 
 
Diese für den Tourismus im Jahr 2000 eröffnete Trekkingroute folgt zuerst dem alten Yakhirtenpfad entlang der Grenze zwischen Nepal und 
dem Königreich Sikkim. Nach einem Abstecher zu einem fantastischen Aussichtspunkt geht die Wanderung von einer Alp zur anderen gegen 
Norden in den Khangchendzonga Nationalpark. Über die Alp Dzongri erreichen Sie beim Goechela-Pass auf ca. 4950 m.ü.M. den höchsten 
Punkt dieser Trekkingroute. 
Eine Vielfalt an Orchideen und seltenen Kräuter wächst in dieser Gegend in der auch eine grosse Vogelvielfalt anzutreffen ist. Dies ist unter 
anderem auch Territorium der Leopardenkatzen, Wölfe, roten Pandas und des scheuen Schneeleoparden. 
Auf dem Singelela Berggrat grüsst uns eine atemberaubende Sicht auf Mt. Everest im Westen, Kanchenjunga im Norden und die Chola 
Berggruppe im Osten. Bei Dzongri und Goechela geniessen Sie prächtigen Ausblick auf Mt. Khangchendzonga. 
Bei täglichen Wanderzeiten von ca. 6 bis über 7 Std. über z.T. offenes Gelände erfordert Trekkingerfahrung in ähnlichen Höhenlagen, 
Trittsicherheit und eine gute Ausdauer.  
 
 

Highlights: 
 

 Trekking entlang der Grenze zwischen Nepal und Sikkim mit Ausblick auf Everest und die Nepal-Himalayas sowie  
Mt. Khangchendzonga und weitere Schneeriesen Sikkim’s 

 

 Der erste Teil des Trekkings findet abseits der klassischen Trekkingroute statt und man trifft weniger oft auf andere Trekkinggruppen 
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Reiseroute: 
 
1. Tag: Anreise Rinchenpong ab Reisemodul „Delhi“, „Kolkata“, „Sikkim“, „Kalimpong“, „Darjeeling“, „Bhutan“ oder ab Flughafen 

Bagdogra, Westbenalen. 
 
2. – 12.  Tag: Transfer zum Ausgangspunkt der Bergtour und 11-tägiges Singelela-Goechela Trekking.  

Übernachtungen im Camp/Zelt, evt. eine in Berghütte, am 12. Tag im Hotel. 
 
13. Tag: Transfer zum Flughafen Bagdogra, Westbengalen oder weiter mit Reisemodul „Sikkim West“, „Kalimpong“, „Darjeeling“, 

„Bhutan“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beste Reisezeit 
 
September – Dezember und März - Juni 
 
 
Optionen: 
 
Ausflug zum Lampokhori-See:  + 1 Tag (total 12-tägiges Trekking) 
 
Barsey Rhododendron-Reservat:  + 3 Tage (total 14-tägiges Trekking) 
Beginnen Sie diesese Trekking südlich im Varsey Rhododendron-Reservat bei Hilley (Soreng) und verlängern Sie Ihr Singelela-Trekking um 3 
Tage. 
 


