‘ ‘ TRAVELS

...l)n'dging cultures since 1 999

Reisemodul: Sikkims Norden Kulturreise
Himalaya Indien

Einfihrung:

Eine einzigartige Vegetation und Bergwelt erleben Sie im dinn besiedelten, wilden Norden Sikkims. Sie gelangen von den artenreichen, mit
dichten Waldern bewachsenen subtropischen Talern Gber die Baumgrenze (3800 m 1. NHN) in die alpine Zone im Grenzgebiet zwischen Tibet,
China und Sikkim, Indien. Erleben Sie wilde Bergwelten und ein prachtiges Farbspektakel, wenn im Frihjahr die verschiedenen Rhododendren
in voller Blute stehen. Begleitet werden Sie von einem versierten Reiseleiter mit profunden Lokalkenntnissen, der gerne auf Ihre personlichen
Interessen und Bedrfnisse eingeht. Sie Gibernachten in den besten Hotels vor Ort und auf Wunsch als Hausgast im Homestay.

Highlights:

e Wilde Bergwelten von der subtropischen bis zur alpinen Zone im Grenzgebiet zu
Tibet.

e  Wanderoptionen in Hochtdlern durch Walder reich an Rhododendron und
Yakweidelandschaften mit Bergbachen und Thermalquellen.

e  Einblicke in die Gemeinschaft der Lachungpa, Lachenpa und der Yakhirten
(Nomaden).

e  Optionale Wanderung zu dem Ort, wo Alexandra David-Neel meditierte.

e  Tibetisch-buddhistisches Kulturerbe.

Reiseroute:

1.Tag: Anreise ab Modul Sikkim Basis, Sikkim West, Sikkim Dzongu nach Lachung, 2700
m U. NHN

2.Tag: Besuch des Hochtals Yumthang, 3800 m 4. NHN mit optionalen Wanderungen;
Transfer nach Lachen, 2800 m i. NHN

3.Tag: Ausflug nach Tangu, 4000 m . NHN, der letzten Siedlung vor Tibet; optionale
Wanderungen im Chopta-Tal

4.Tag: Rickreise nach Gangtok / Rumtek und weiter mit Modul Sikkim Dzongu, Sikkim
West, Darjeeling, Kalimpong, Bhutan, etc.
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Beste Reisezeit
e  Frlhjahr & Herbst; fir Rhododendren in Blute April und Mai.
e  Winter: wegen des Schnees sind die Hochtéler z.T. nicht zuganglich. Seien Sie sich bewusst, dass die
Hotels Gber keine Zentralheizung verfiigen, und man sich wahrend der Wintermonate auch drinnen

warm kleiden muss.

e Sommer: Der Norden Sikkims erlebt wahrend des Monsuns (Juli — August) weniger Regenfall als der
Rest des Landes. In dieser Zeit ist die alpine Flora in Blite, wie z.B. der Blaue Mohn (Meconopsis).

Optionen:
° Verbinden Sie dieses Reisemodul mit weiteren Reisemodulen ,Sikkim“.
e  Hausgast-Aufenthalt, + 1 — 2 Tage: Erleben Sie Land und Leute durch einen Aufenthalt als Hausgast in der Gegend zwischen Tumlong
und Mangan. Der Aufenthalt in einer Gastfamilie ermdglicht einmalige, besonders tiefe Einblicke in das Leben auf dem Lande und die

einheimische Kultur und Landwirtschaft.

e  Tarum-Trekking, Nord Sikkim, + 5 — 6 Tage: Trekken Sie mit uns Gber den Lhabala-Pass (4800 m . NHN) vom Hochtal Yumthang
(3700 m G. NHN) nach Lachen (2800 m (. NHN).

e  Reisemodul Dzongu, Nord Sikkim, + 2 Tage: Integrieren Sie einen Abstecher ins Herzland der Ureinwohner Sikkims.
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