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Reisemodul: Sikkims Siiden & Westen - Kulturreise
Himalaya Indien

Einfiihrung:

Auf den Spuren der Entstehungsgeschichte Sikkims entdecken Sie im Westen und Sliden des Landes die schonsten
buddhistisch-lamaistischen Kloster und erfahren Vieles tber die Religion und Kultur der urspriinglich aus Tibet
stammenden Sikkimesen. Auf Wunsch integrieren wir kleine Wanderungen durch die Kulturlandschaften. Sie haben
die Moglichkeit, als Gast in einem typischen Bhutia-Dorf besonders eindriicklich in die Kultur dieses aus Tibet
stammenden Volkes einzutauchen. Schauen Sie zu, wie lhre Mahlzeit aus natlrlichen Zutaten in der traditionellen
Kiche hergestellt wird oder legen Sie zusammen mit der Kéchin Hand an.

Immer wieder 6ffnen sich Ausblicke auf das gewaltige Bergmassiv der ostlichen Himalayas.
Bei gutem Wetter genielRen Sie den Blick auf Sikkims Schutzgott, den dritthéchsten Berg der Welt Mt.
Khangchendzonga, der im Nordwesten thront.

Unterwegs sind Sie mit erfahrenem Fahrer im komfortablen Fahrzeug. Begleitet werden Sie von unserem versierten
Reiseleiter, der gerne auf Ihre personlichen Interessen und Bedirfnisse eingeht. Sie ibernachten in ausgewahlten
Hotels und Unterkiinften, die Sikkims Erbe und Kultur wiederspiegeln.

Highlights:

Besuch von Klostern und Tempeln des Nyngma, Kagyu- und Bon-Buddhismus

Kraftort Tashiding mit seinen Tempeln und Schreinen

Sikkims groRter Teegarten

Panoramablick auf Mt. Khanchendzonga

e optionale Wanderungen durch Dorfer, artenreichen Dschungel und terrassierte Felder
e Bhutia-Volkstanz mit Gesang

e gigantische Statuen von Guru Rimpoche und Buddha
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Reiseroute:

1. Tag:

2.Tag:

3. Tag:

4. Tag:

5.Tag:

Anreise ab Flughafen Bagdogra oder im Anschluss an Reisemodul ,,Sikkim Ost“, ,,Sikkim Nord“, , Darjeeling”,
,Kalimpong®, ,,Bhutan, ,Delhi“ oder ,Kolkata“. Optionale Wanderung. Ubernachtung in einem typischen
Bhutia-Dorf als Hausgast oder im Hotel.

Weiterreise zu den Tempeln und Schreinen von Tashiding und zum Bergdorf Yoksum. Ubernachtung im Hotel
oder als Hausgast.

Ausflug zum Wunschsee Kechoperi und Weiterreise nach Pelling. Optionale Wanderung. Ubernachtung im
Hotel.

Weiterreise nach Rinchenpong. Optionale Wanderungen. Bei Gelegenheit Gebetszeremonie mit den
Ménchen im Dorfkloster. Ubernachtung in Farmhouse-Lodge.

Transfer zum Flugahfen Bagdogra oder weiter mit Reisemodul ,Sikkim Ost“, , Darjeeling”, ,Kalimpong”,
,Bhutan”, ,Delhi“ oder ,Kolkata“.

Optionen:

Verlangerung: Selbstverstandlich Iasst sich dieses Reisemodul verlangern — wir beraten Sie gerne.

Trekking: Der Westen von Sikkim eignet sich vorziglich fur Trekkings. Kombinieren Sie dieses Reisemodul
mit unseren Trekkingmodulen ,,Sikkim Singelela Goechela Trekking” oder ,Khangchendzonga Trekking zum
Goechela”“.
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Beste Reisezeit

e Frithjahr und Herbst: von Marz bis Mitte Juni und von September bis November.

wenig Regen.

e Der Monsun erreicht seinen H6hepunkt von Mitte Juni bis Ende August/ Mitte September.
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Von Dezember bis Februar missen Sie sich auf kiihle Temperaturen gefasst machen (+ 5 C bis ca. + 18), bei



